
台南市文化國小性別平等教學活動設計 
單元名稱 男女大不同 

適用年級 一年級 教學時間 120分鐘 

教材來源 繪本—薩琪到底有沒有小雞雞 

教學資源 
1、 兒童繪本：薩琪到底有沒有小雞雞—提利（米奇巴克出版社） 
2、 小白板、圖畫紙 

教學研究 

〈一〉設計理念： 
低年級的小朋友對男生女生還是懵懵懂懂的，希望藉由本活動，讓小朋
友對兩性的異同有粗略的認識，瞭解自己的身體，作自己身體的主人，
並破除一些不該有的刻板印象。 

〈二〉教材分析: 
1. 第一節<畫出自己>:藉由此活動，讓小朋友多多認識自己、肯定自己 
2. 第二節<男女大不同>:瞭解男生女生的主要差別在哪裡? 
3. 第三節<繪本教學>:藉由分析人格特質的活動來導正小朋友對兩性的

偏差觀念，消除一些不該有的刻板印象。 
 

學生起 
點行為 

能分辨誰是男生誰是女生 
 
 
 

能力指標 具體目標 
語文領域： 
B-1-1  能培養良好的聆聽態度 

1-1-2-1  能自然安靜的聆聽 
1-1-5-5  能注意聆聽而不插嘴 

B-1-2   能確實把握聆聽的方法 
  1-2-7-4   能有條理的掌握聆聽到的內容 
C-1-1   能正確發音並說標準國語 
C-1-2   能有禮貌的表達意見 
 
生活領域： 
5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、

表情動作的美感，並表達出自己的感受 
4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，從

事藝術創作及展演活動 
 
健康與體育： 
1-1-3 認識身體發展的順序與個別差異 
6-1-1 描述自已的特色，並接受自己與他人之不

同 
 
性別教育議題： 
1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象 
2-1-7 觀察兩性身體的異同 

 
1.能仔細的聆聽老師所講的話 
 
 
2.能聽懂繪本的故事內容 

 
3.能適時的舉手發表自己的意見 
 
 
 
4.能畫出自己的長相並著色 
 
 
 
 
 
5.能說出自己身體器官的名稱 
6.能說出自己和別人不同的地方在哪 
 
 
7.能消除錯誤的刻板印象 
8.能說出男生和女生相同的地方在哪 
9.能說出男生和女生不同的地方在哪 



教  學  活  動  流  程 
教學模式 教學流程 教具 時間 評量 

課前準備： 教師： 
1.準備 8開圖畫紙 

學生： 
1. 畫畫用具 
2. 小鏡子 

   

發展活動 <活動一：引起動機> 
1. 提問：小朋友，拿出你們的鏡子，仔細的

看一看，瞧一瞧，你的臉上有什麼器官？
有沒有雙眼皮？眼珠是什麼顏色的呢？
頭髮長不長呀？再看看別人，它們的外表
和你們有什麼不同呢？ 

2. 每個人天生本來就不同，要學會欣賞自
己、接納自己。 

 
<活動二：畫出自己> 

3. 先利用鉛筆畫出底圖後，再利用蠟筆或粉
蠟筆著色。 

4. 提醒小朋友要將自己的特點或將自己覺
得最好看的地方突顯出來。 

 
--------第一節結束------- 

 
鏡子 
 
 
 
 
 
 
 
 
圖 畫
紙、蠟
筆 

 
10’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
30’ 

 
能說出自
己的五官
特色 
 
能說出自
己和別人
不同的地
方 
 
能畫出自
畫像 

課前準備 教師：身體輪廓圖 
學生：小白板 

   

發展活動 <活動一：引起動機> 
   兒歌帶動唱：頭兒肩膀膝腳趾 
   (或進行「老師說」的遊戲) 
 
<活動二：認識身體> 

1. 教師拿出身體輪廓圖，介紹身體各部位的
名稱以及各部位可以做的事。 

2. 賓果遊戲： 
(1) 將全班分為數組 
(2) 每一組利用小白板畫出 4*4格，並

填上數字 1～16 
(3) 問題：請說出男生女生不同的地方

在哪裡？(外表或生活習慣) 
(4) 每組輪流回答，在規定時間內答的

出來即可選擇數字，最快達到四條
連線的組別優勝，答不出來及喪失
機會，換下一組回答。 

(5) 老師將小朋友講的答案寫在黑板
上。 
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能積極的
參與活動 
 
 
能說出身
體各部位
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途 
 
 
 
 
能積極的
參與討論 
 
 
 
 
 



<活動三：統整活動> 
1. 討論黑板上所寫下來的答案 
2. 總結：男生和女生有相同的地方也有不同

的地方，我們要學會接納自己與尊重別
人。 

 
---------第二節結束------- 

 
10’ 

 
能積極的
參與討論 

課前準備 教師： 
1. 繪本—「薩棋到底有沒有小雞雞」   

數本（依班級人數而定） 
  亦可至文建會「兒童文化館」網站 
http://www.cca.gov.tw/children/feature
_list.php?yy=2002 

      (2002年 1月選書)  
2. 各種人格特質的圖卡數張（依班級人數而

定） 
學生：先約略看過繪本 

   

發展活動 <活動一：繪本教學> 
進行「薩琪到底有沒有小雞雞」繪本導讀。 

 
<活動二：動動腦> 
   1.提問問題： 

(1)馬克斯認為世界上只分為哪兩種人？ 
(2)馬克斯為什麼很得意自己是「有小雞

雞」的一員？ 
(3)馬克斯為什麼要笑薩琪？ 
(4)為什麼馬克斯覺得薩琪是一個有毛病

的女生呢？ 
(5)馬克斯覺得薩琪是一個有毛病的女

生，那他用了哪些方法來調查薩琪呢？
你覺得這些方法好嗎？ 

(6)馬克斯最後認為世界上分為哪兩種
人？女生有沒有比男生少了什麼東西
呢？ 

   2.總結：男生和女生雖然身體上有不同的地
方，可是男生能做的，女生也能做
喔！ 

 
<活動三:> 

1. 老師發下人格特質卡(乾淨的、安靜的、
愛講話的、可愛的、漂亮的、勇敢的、
勤勞的、孝順的、誠實的、喜歡紅色的…) 

2. 老師可先講解小朋友不懂的語詞 
3. 請小朋友將自己手中的卡片貼至黑板的

男女人型圖上 
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http://www.cca.gov.tw/children/feature_list.php?yy=2002
http://www.cca.gov.tw/children/feature_list.php?yy=2002


 

4. 過程中可抽幾個小朋友，詢問為什麼覺
得此特質是男生或女生的？ 

5. 所有圖卡都分類完之後，老師可ㄧㄧ分
析，是否卡片上的人格特質只適合男生
或女生？ 

 
<統整> 
    每個人的個性都不一樣，並不是所有的女生
都是文靜的，可愛的，也不是所有的男生都是愛
吵鬧，字寫的很醜的，不要因為他是男生，就覺
得他很吵，不要因為他是女生，就覺得他很愛
哭，然後都不跟他們交朋友，這樣是不對的，男
生和女生要好好相處才可以喔！ 
 

-------第三節結束---------- 
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文化國小性別平等教育學習單 

薩琪到底有沒有小雞雞 
一年＿班 姓名：__________ 

＊想一想，下面的句子是對的請打 O，是錯的請打 X 

(   )1. 有男性生殖器的人就代表他很強壯又很聰明。 

(   )2. 沒有男性生殖器的人就代表他是不幸運的人。 

(   )3. 男生可以愛玩火車也可以愛玩洋娃娃。 

(   )4. 女生如果會爬樹或騎腳踏車，她一定不是真正的女生。 

※想一想，下面哪一個選項是正確的 

(   )1. 要分辨男生和女生最好是用哪一種方法愛畫小花的一定是女生愛玩籃球的一定

是男生會爬樹的一定是男生男生有男性生殖器，女生有女性生殖器。 

(   )2. .想要知道別人是男生還是女生，可以偷看他上廁所偷看他換衣服禮貌的請問

他 

(   )3. 薩琪到底有沒有小雞雞有 沒有 不知道 

(   )4. 如果一個男生很愛做家事，我會覺得他------- 

娘娘腔 很體貼 很正常  

我要畫出我最喜歡做的事： 

 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
我是一個□男生□女生， 
 
我最喜歡的玩具是：  
 
我最喜歡的顏色是： 

 


